
CHINA
VIAGEM DE GRUPO
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Encontro do grupo no aeroporto de Lisboa pelas 10h00. 
Distribuição da documentação e indicações de viagem e 
pelas 14h20 embarque no voo EK192 com destino ao 
Dubai (DXB). Chegada às 00h55, mudança de avião e 
partida no voo EK306 pelas 03h50 com destino a 
Pequim. Noite a bordo.

Chegada pelas 15h25. Desembarque, recolha de 
bagagem e transfer pelos nossos recetivos para o Hotel 
Sofitel Beijing 5*. Check-in e alojamento. 

O Jantar de hoje será num restaurante próximo do hotel 
para termos tempo e oportunidade de nos adaptarmos 
ao horário local.
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Dia dedicado a alguns dos maiores símbolos da capital 
chinesa: Praça Tian’anmen, Cidade Proibida e Palácio de 
Verão.

Almoço ocidental em restaurante local.

Ao jantar, uma das experiências gastronómicas mais 
emblemáticas de Pequim: o tradicional Pato à Pequim.
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Saída de manhã em comboio de alta velocidade para 
Xi’an - Comboio G357 08h10-12h31.  À chegada, receção e 
transfer para o hotel.

Visita à antiga Muralha da Cidade, um dos conjuntos 
defensivos urbanos mais bem preservados da China. 
Almoço chinês e jantar ocidental em restaurantes locais.

Visita de dia inteiro à Grande Muralha da China, na 
secção de Mutianyu, uma das mais impressionantes e 
bem preservadas. Com mais de dois mil anos de história 
e milhares de quilómetros de extensão, é um dos 
grandes ícones da civilização chinesa.

Regresso à cidade com paragem fotográfica junto ao 
Estádio Ninho de Pássaro e ao Water Cube, terminando 
com visita ao Templo do Céu. Almoço chinês e jantar 
ocidental em restaurantes locais.
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Joana Costa Roque

Formada em Turismo pela Escola Superior de 
Educação de Coimbra mas é conhecida, sobretudo, 
pela sua ligação à culinária. Sempre gostou de 
cozinhar mas a sua história no mundo da culinária 
começou em 2006 com a criação de um blogue de 
dietas em que os pratos que fazia tinham mais 
sucesso do que a sua tentativa de perder peso. 
É também autora dos blogues “As Minhas Receitas” e 
“A Economia Cá de Casa” e já conta com um total de 
sete livros publicados. Joana Costa Roque dá 
também a cara em vários workshops de culinária e é 
produtora de conteúdos para várias marcas.
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Visita ao Grande Pagode do Ganso Selvagem e ao 
extraordinário Exército de Terracota, um dos mais 
importantes achados arqueológicos do século XX e 
testemunho monumental do poder do primeiro 
imperador da China.

Almoço chinês e jantar ocidental em restaurantes locais.

PEQUIM | XI’AN | CHENGDU

ZHANGJIAJIE | SHANGAI | SUZHOU
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Visita à Base de Investigação dos Pandas, uma das 
experiências mais aguardadas da viagem.

Continuação para o People’s Park e, durante a tarde, 
cerimónia do chá, num ambiente típico da vida local de 
Chengdu.

Almoço chinês e jantar ocidental em restaurantes 
locais.
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Transfer para a estação e viagem de comboio de alta 
velocidade até Chengdu - Comboio G2201 09h36-13h12. 
À chegada, transfer para o hotel.

Passeio pela animada Chunxi Road e pelas históricas 
Kuan Alley e Zhai Alley. À noite, espetáculo de Ópera de 
Sichuan com a famosa arte da mudança de máscaras, 
em lugares VIP.

Almoço chinês e jantar ocidental em restaurantes 
locais.
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Viagem em comboio-bala para Zhangjiajie - Comboio 
G2455 08h00-11h58.  À chegada, subida à Montanha 
Tianmen em teleférico, numa das travessias mais 
famosas do mundo. Visita à zona das 99 curvas, à Gruta 
Tianmen, aos passadiços de madeira de Guigu e aos 
impressionantes passadiços de vidro suspensos.

Possibilidade de assistir, à noite, ao espetáculo 
Tianmen Fox Fairy, uma história de amor entre um 
lenhador e uma raposa-fada.

Almoço chinês e jantar ocidental.
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Descoberta de Xangai, entre tradição e modernidade: 
Jardim Yu, Cidade Antiga, Templo do Buda de Jade, 
Nanjing Road e Bund.

O dia termina na Shanghai Tower, o edifício mais alto da 
China, com subida ao 118.º piso, a cerca de 546 metros 
de altura, para uma vista panorâmica impressionante 
sobre a Xangai contemporânea.

Almoço chinês e jantar ocidental em restaurantes 
locais.
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Excursão de dia inteiro a Suzhou, cidade conhecida 
pelos seus jardins clássicos, canais e elegância 
tradicional.

Visita à Colina do Tigre, ao Jardim do Mestre das Redes 
e à histórica Pingjiang Road.

Regresso a Xangai. Almoço chinês e jantar ocidental em 
restaurantes locais.
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Visita ao Museu de Xangai e ao bairro de Tianzifang, 
uma das zonas mais criativas e atmosféricas da cidade.

Tempo para compras na Asia and Pacific Plaza.

Ao final do dia, transfer para o Aeroporto de Pudong 
para voo de regresso.

Almoço chinês em restaurante local e jantar de 
despedida em restaurante fine dining.
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Às 00h55 embarque no voo EK303 com direção ao 
Dubai.

Chegada ao Dubai às 05h25, mudança de avião e 
embarque no voo EK191 com partida às 07h25 e chegada 
a Lisboa às 12h35.

������������������������������������

������������
Subida a Yuanjiajie através do Elevador Bailong.

Visita ao Back Garden, à plataforma Mihun e às famosas 
Montanhas Hallelujah, paisagem que inspirou o 
imaginário visual de Avatar.

Continuação em shuttle para a zona cénica da 
Montanha do Imperador, com descida em teleférico.

Almoço chinês em restaurante local e jantar ocidental 
no hotel.
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Visita ao Grande Canyon de Zhangjiajie, uma paisagem 
natural que reúne montanhas, vales, rios, falésias e 
floresta. Experiência na ponte de vidro suspensa entre 
duas falésias, com cerca de 430 metros de 
comprimento, 6 metros de largura e uma queda vertical 
de aproximadamente 300 metros.

Durante a tarde, visita à Gruta Huanglong. Transfer para 
o aeroporto e voo para Xangai - Voo FM9344 DYG-PVG 
20h35-22h40. À chegada, receção e transfer para o 
hotel.

Almoço chinês e jantar ocidental em restaurantes 
locais.

– Roupas leves, práticas e frescas tais como: t-shirts 
de algodão, calções, calças leves, casaco impermeável 
leve (para proteger da eventual chuva), ténis e/ou 
calçado confortável para as caminhadas, roupa casual 
para as refeições noturnas no hotel e restaurantes, 
chinelos e fatos de banho para utilização nas piscinas 
dos hotéis.

– Óculos de sol e protetor solar.

– Repelente para os mosquitos.

– Máquina Fotográfica e/ou Câmara de Filmar.

– A sua medicação habitual e alguma de prevenção 
para, por exemplo, picadas de insetos e problemas 
gástricos.

– Telemóvel e respetivo carregador.
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-Passagens aéreas internacionais com a Emirates LIS / 
DXB / PEK – PVG / DXB / LIS com bagagem de porão 23kg 
+ bagagem de mão;

-Voos internos com a CHINA – DYG / PVGFTE;

-Transferes privados durante todo o programa;

-Alojamento 12 noites conforme indicado no itinerário;

-Refeições conforme itinerário, com os jantares 
temáticos e nos restaurantes indicados;

-Visitas acompanhadas de guia local em espanhol;

-Viagens de comboio bala em 2ª classe;

-2 garrafas de água por dia e por passageiro;

-Taxas de entrada e taxas portuárias;

-Seguro de Viagem Gold Plus;

-Acompanhamento de representante da agência;
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-Bebidas não mencionadas às refeições;

-Early Check In e Late Check Out, exceto quando 
mencionado;

-Despesas pessoais;

-Gorjetas;

-Outros serviços não mencionados. 
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Obrigatório: Passaporte com validade mínima de 6 
meses
– A ordem dos serviços poderá ser alterada por 
razões de ordem operacional;

– Corrente elétrica de 220v;

– Tomadas tipo C (iguais às nossas);

– Unidade monetária da China: Yuan CNY (1€ = 8 
yuan remimbi)
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PREÇO POR PESSOA
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